Von Vater zu Vater

Von Kaspar Mueller-Brinkmann
27. Mai 2025, 10:00

Treffen fur Vater und ihre Kinder

Vater - Kind- Tre

Fur Vater mit bis zu 1,5 Jahre al




€speranza

Beratungs- und Hilfenetz
vor, wihrend und nach einer Schwangerscha:

Bergisch Gladbach - Ob erfahrene Papas oder frischgebackene Vater — jeder ist willkommen! Wir freuen uns auf Sie und
Ihre Kinder!

Einmal im Monat bieten wir ein ganz besonderes Treffen fiir Vater und ihre Kinder (bis zu 18 Monate alt) an. Hier haben Sie
die Mdglichkeit, in entspannter Atmosphéare wertvolle Zeit mit ihren Kindern zu verbringen und sich mit anderen Véatern
auszutauschen.

Was erwartet Sie:
Austausch mit anderen Vatern
Tipps rund um die (ungewohnte) Vaterrolle
Ein entspanntes Miteinander

Unser Vaterberater, Stephan Rust, wird bei diesen Treffen ebenfalls dabei sein. Seine Aufgabe ist es, fur ein gutes Umfeld
zu sorgen und auf Bedirfnisse, Fragen etc. der Gruppe einzugehen. Es gibt kein Programm, was abgearbeitet werden muss.

An diesen Terminen ist es das Wichtigste, dass sich Vater und Kind wohl fiihlen.

Wo:

Caritashaus der Familie
2. Etage, Caritassaal
Cederwaldstr. 22

51465 Bergisch Gladbach

Wann: Donnerstag, 26.06.2025 von 16:30 bis 18:00 Uhr

Anmeldung: s.rust@caritas-rheinberg.de (mailto:s.rust@caritas-rheinberg.de)
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