
Henna-Nacht

Von Kaspar Mueller-Brinkmann

28. Januar 2025, 11:00

Frauengruppe "Harmoni" lädt ein



Bergisch Gladbach - Die Frauengruppe „Harmoni“ lädt spontan erneut zum Hennaabend am Mittwoch, den 5. Februar 

2025, von 17 bis 20 Uhr im FIM ein.

Die Henna-Nacht, “Kina“ genannt, ist ein Brauch aus der Türkei. Am Vortag der Hochzeit treffen sich die engsten 

Verwandten und Freundinnen der Braut, um ihre Handflächen und Finger mit „Henna“ zu bemalen. In dieser letzten Nacht 

vor der Hochzeit wird die Braut als alleinstehende Frau gefeiert, die zum Tag der Hochzeit das Elternhaus verlässt. 

Symbolisch ist Kina ein trauriger Brauch. An diesem Abend steht die Farbe Rot für Fruchtbarkeit, Wohlstand, große Liebe 

und Nachwuchs. Die Braut trägt traditionell zur Brauchausübung einen roten Schleier oder eine rot verzierte Tracht. Zu der 

Hennanacht kommt meist auch kurz der Bräutigam dazu. Nach der Hennazeromonie, mit Liedern und Hennaauftragung wird 

getanzt, gelacht und ausgelassen traditionell unter Frauen gefeiert. 

Nähere Infos finden sich im Flyer. (/export/sites/rheinberg-cv/.content/.galleries/downloads/ueber_uns/presse

/250128_Henna_Nacht.pdf)

Anmeldungen sind noch möglich. Bitte unter der genannten Rufnummer oder per E-Mail anmelden: hatipoglu_ayse@outlook.

com (mailto:hatipoglu_ayse@outlook.com)
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