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”Tapfer meistert sie ihr Schicksal” oder “er leidet an seiner 
Behinderung” -  es gibt viele Floskeln, die Menschen ohne 
Behinderung mit Menschen mit Behinderung verbinden. So 
verschwindet der Mensch mit seinen vielen Eigenschaften 
auch manchmal sprachlich völlig hinter der Behinderung.
In dem Workshop lernen wir, wie man klischeefrei und 
barrierefrei kommuniziert. Jonas Karpa gibt eine Einfüh-
rung in das Thema Behinderung und Inklusion, teilt Best & 
Worst Practice Beispiele aus der medialen Berichterstat-
tung und vermittelt Tipps für den Abbau von Barrieren in 
der (Online-) Kommunikation.

Jonas Karpa (er/ihm) studierte Medienwissenschaften und 
Musikwissenschaften in Paderborn und Detmold. Er arbei-
tet als Journalist, Autor und Podcaster in Berlin und ist 
beim Sozialhelden e.V. Projektleiter von Leidmedien.de und 
Redaktionsleiter von Die Neue Norm. Als Vorstandsvorsit-
zender des Vereins Vielfalt im Film setzt er sich für mehr 
Diversität in der Filmbranche ein.
Foto Jonas Karpa:  ©Andi Weiland
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