
caritas 

Hier finden Sie uns 

Caritas Suchthilfe 

Buchholzstraße 73 | 51469 Bergisch Gladbach 

Tel. 02202 1008-201 | Fax 02202 1008-288 

E-Mail: suchthilfe@caritas-rheinberg.de 

Internet: www.caritas-rheinberg.de 

Bürozeiten 

Mo-Do  09:00-12:15 | 13:00-16:00 

Fr   09:00-12:00 

Tägliche Sprechstunde (nach Voranmeldung) 

Mo   12:00-14:00 

Di, Do  16:00-17:00 

Mi   12:00-14:00 ohne Voranmeldung 

Fr    12:00-13:00 

Erstberatung für Jugendliche / junge Erwachsene 

nach Vereinbarung 

Erstberatung für Angehörige 

nach Vereinbarung 

Anonyme Onlineberatung 

www.onlineberatung-caritasnet.de 

„Café au lait“-Kontaktladen 

1.+3. Mo 14:00-16:00 | Mi 12:00-14:00 | Fr 11:00-

13:00 

 

Alle Beratungsangebote sind  

 vertraulich 

 freiwillig 

 kostenfrei 

 

Verfahrensablauf: 

• bei der Anmeldung zum Screening erhalten Sie ein 
Infoblatt, um falsch positive Screenings zu vermeiden 

• wir vereinbaren unbürokratisch und zeitnah einen 
Termin mit Ihnen  

• zum Termin bringen Sie bitte Ihren Personalausweis 
oder Reisepass mit 

• Sie trinken eine gesüßte Flüssigkeit, die den Marker 
enthält 

• 45min nach Einnahme des Markers erfolgt die Abga-
be der Harnprobe (ohne Sichtkontrolle) 

• Versand der Urinprobe durch uns 

• die Auswertung der Ergebnisse erfolgt über ein zertifi-
ziertes Labor 

 

Kosten  

Die Kosten für ein Suchtmittelscreening setzen sich zusam-
men aus 

• der Analyse des Markers 

• der Analyse der einzelnen zu testenden Substanzen 

• Bearbeitungsgebühr 

 

Die genauen Kosten werden Ihnen im Rahmen der Termin-
vergabe mitgeteilt. Die Bezahlung des Suchtmittelscreenings 
erfolgt vorab und vor Ort in bar. Bargeldlose Bezahlung ist 
nicht möglich. 

Institutionen haben die Möglichkeit ein Screening auf Rech-
nung bei uns in Auftrag zu geben. Voraussetzung hierfür ist 
ein schriftlicher Auftrag. Den entsprechenden Vordruck kön-
nen Sie bei uns erhalten. 

 

Telefon 02202/1008-201 

 

Die Caritas Suchthilfe bietet die Durchführung von 
fälschungssicheren Suchtmittelscreenings aus dem 
Urin mit Hilfe eines Markers an. 

Der Marker wird vor Abgabe der Probe mit etwas Flüssig-
keit eingenommen und muss bei der Laborauswertung in 
der Harnprobe nachweisbar sein. Der Marker der Firma 
RUMA © ist ein anerkanntes und sicheres Verfahren ohne 
bekannte Nebenwirkungen. 
 

Vorteile des Verfahrens: 

• Die Beaufsichtigung der Urinabgabe entfällt 

• Der Marker ist unschädlich und kann von jedem 
verwendet werden  

• Das Verfahren ist zuverlässig und fälschungssicher 

• Der Urin wird generell in einem zertifizierten Labor 
auf Manipulationen hin überprüft 

• keine „unsicheren“ Schnelltestergebnisse ohne 
Grenzwert /“cut-off“ 
 

Unser Angebot beinhaltet:  

• Terminabsprache mit der zu testenden Person oder  
anderen Auftraggebern 

• die Möglichkeit der Testung auf 
Alkoholabstinenz (Ethylglucuronid), 
Rauschmittel wie Kokain, Opiate, Benzodiazepi-
ne, Amphetamine, Methadon und Cannabinoide, 
bei Opiatkonsum zusätzlich auf 
opioide Analgetika und Buprenorphin 

• die Durchführung des Suchtmittelscreening und die 
Weiterleitung der Urinprobe an das Testlabor  

• Verschwiegenheit hinsichtlich der Testdurchführung 
sowie der Weitergabe der Testergebnisse 

• keine Schnelltests 
 

Bitte beachten Sie, dass das von uns durchgeführte 
Suchtmittelscreening seitens der Straßenverkehrsbehör-
den in aller Regel nicht anerkannt wird.  
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Caritasverband für den Rheinisch-Bergischen Kreis e.V. 

Laurentiusstraße 4-12 | 51465 Bergisch Gladbach 

Internet: www.caritas-rheinberg.de 

Bankverbindung: 

Kreissparkasse Köln | BIC COKSDE33 | IBAN DE67 3705 0299 0311 0147 69 

 

caritas 
 

 

Wir bieten Unterstützung bei allen 
Fragen zum Thema: 
 

   Alkohol  

   Medikamente 

   Drogen 

   Glücksspiel 

   Mediennutzung    

Stand: 07/2025 

Buchholzstraße 73 

51469 Bergisch Gladbach 

 

Bushaltestelle: 

Linie 438 + 456, „Am Stadion“ 

S11, 15 min Fußweg ab Haltestelle „Duckterath“ 

 oder Haltestelle „Bergisch Gladbach“ 

 

© OpenStreetMap 


