’ Caritas RheinBerg
(0Z1(I2S) Der Mensch zahit

Caritas bietet Entlastungsleistungen fiir pflegende Angehérige

Gruppenangebote oder Eins zu Eins-Betreuung zu
Hause

Das Zusammenleben mit an Demenz erkrankten Menschen erfordert viel
Einsatz. Da ist es hilfreich, sich gegenseitig Freiraume zu schaffen. Eine
gute Mdglichkeit sind die Betreuungsgruppen der Caritas RheinBerg
~otundenweise” fir Menschen mit Demenz im Kreis, die sogenannten Bojen.
Hier gibt es aktuell wieder freie Platze. In den Boje Gruppen der Caritas
erleben demenziell veranderte Menschen gemeinschaftliches Leben mit
neuen sozialen Kontakten. Das Team stimmt das Programm individuell auf
die verschiedenen Fahigkeiten ab. Ein Abholdienst kann eingerichtet
werden. Die Kostenerstattung der Betreuungsangebote ist Gber die
Pflegekassen maoglich.

Neben den Boje-Gruppen bietet ,Stundenweise” aber noch ein weiteres
Entlastungsangebot flr pflegende Angehorige: Die hausliche Betreuung,
auch Eins zu Eins Betreuung genannt. Dabei kommen Ehrenamtliche ins
Haus und kimmern sich um die Pflegebedurftigen. Die gewonnene Zeit
kénnen die Angehdérigen dann fur eigene Aktivitaten nutzen.

Weitere Informationen und die Mdglichkeit zur Anmeldung gibt es bei
Simone Hunecke-RaBmann unter der Telefonnummer 02202- 25 18 01 8
oder per Mail unter stundenweise@caritas-rheinberg.de .

Boje Gruppen mit freien Platzen:

Donnerstag 14:00 bis 17:00 Uhr, TreffPunkt Anna Haus, Schmidt-Blegge-
StraBBe 18, Bergisch Gladbach — Paffrath

Vereinzelt sind noch Eins zu Eins Betreuungsplatze frei !!!

(Beide Angebote kdnnen lber die Entlastungsleistungen der
Krankenkasse abgerechnet werden.)



