
 

 

 

 

 

 

                     
 

  

 
Der Grundlagen - Workshop 

zu sexualisierter Gewalt 

Sexualisierte Gewalt ist ein Thema, das Fachkräfte häufig vor große 
Herausforderungen stellt. Zentral ist dabei, die unterschiedlichen 
Hilfebedarfe im System zu erkennen und fachlich sicher im 
Spannungsfeld zwischen Schutz der Betroffenen und 
Verantwortungsübernahme der übergriffigen Person zu handeln.  

Der Workshop vermittelt grundlegendes Wissen zu sexualisierter 
Gewalt, ihren Hintergründen und spezifischen Dynamiken. Ziel ist es, 
Handlungssicherheit auf der Grundlage professioneller Standards in 
der Intervention zu gewinnen. 

 

www.punktum-köln.de 

 
Workshopinhalte: 

 Sexualisierte Gewalt: erkennen, verstehen, handeln 
 Zahlen & Fakten  
 Hintergründe & Dynamiken sexualisierter Gewalt 
 Themenkomplex Prävention vs. Intervention 
 Hilfebedarfe von BetroƯenen / ÜbergriƯigen / Bezugssystemen 

 Fokus heute: Peer-to-Peer Gewalt 
 

Donnerstag, den 20.11.2025 
9 bis 15 Uhr 

Punktum! Beratungsstelle gegen sexualisierte  Gewalt 
Clevischer Ring 39, 51063 Köln 

 

Teilnahmegebühren: 199,00€ 
Anmeldung:  workshop-punktum@caritas-rheinberg.de 

  Mobbing 

Gruppenzwang 

Challenges 


