
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Seminarinhalte:  

 Theoretische Auseinandersetzung mit dem Spannungsfeld zwischen sexueller Bildung und sexualisierter Gewalt 
 Einfluss von Pornografie auf Kinder und Jugendliche 
 Die Ampelmethode  

 
        
  

 
 

Montag, den 23.02.2026 – 9 bis 15 Uhr 
Punktum! Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 

Clevischer Ring 39, 51063 Köln 
Tel: 0221 16861012 

 
Teilnahmegebühren: 199,00€ 

Sie erhalten nach dem Workshop eine Rechnung. Bei kurzfristigen Absagen von 5 Werktagen vor der Veranstaltung berechnen wir 50% der Teilnahmegebühr. Bei Absagen am Veranstaltungstag oder 

Nichterscheinen, stellen wir den Gesamtbetrag in Rechnung, da eine Nachbesetzung des reservierten Platzes nicht mehr umzusetzen ist. 

Anmeldung unter:  

workshop-punktum@caritas-rheinberg.de                                          

                                                www.punktum-köln.de 
 

 

Wo fängt sexuelle Aufklärung an und wo hört sie auf? 

In dem Workshop „Was ist OK? Sexuelle Bildung, PORNOS und sexualisierte Gewalt“ 
geben wir einen Überblick über Auszüge aus dem Strafgesetzbuch, beschäftigen wir uns 
mit Pornografie und ihrem Einfluss und ab wann der Konsum für Kinder und Jugendliche 
zum Problem werden kann. Am Ende werden Aspekte der OK!-Sexualität und der Nicht-
OK!-Sexualität erörtert, verglichen und in Theorie und Praxis für Sie gegenübergestellt. 

 

 


