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Pian A: Bedarfsgerechte Verssrgung.

Auf gepackten Koffern sitzen... nur wohin?
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Als Beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt arbeiten wir mit Kinder, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen, die sexu-
ell Ubergriffiges Verhalten gezeigt haben
und somit gleichzeitig flr die Betroffe-
nen, denn unsere Arbeit hat die Riuckfall-
pravention und somit den Opferschutz
zum Ziel. Aus unserer Sicht gelingt der
Opferschutz nur durch die Trennung der
Ubergriffigen von der betroffenen Per-
son. Dies hat sich durch die langjahrige
Expertise der Beratungsstelle als un-
verzichtbar herausgestellt. Dadurch soll
auch Raum geschaffen werden fir die
Be- und Verarbeitung der sexualisierten
Gewalt. Dabei soll immer die Ubergriffige
Person das Umfeld wechseln. Dies dient
einerseits als InterventionsmaBnahme
und somit Konsequenz des falschen Ver-
haltens und andererseits soll die betrof-
fene Person in einem geschitzten und
vertrauten Umfeld bleiben.

Diese Haltung teilen mittlerweile auch
viele Jugenddmter und stationare Ju-
gendhilfeeinrichtungen. Doch schnell
stellt sich dann die Frage: Wohin mit den
Kindern oder Jugendlichen, die sexuell
Ubergriffiges Verhalten gezeigt haben?
Welche Bedarfe haben die Ubergriffigen
Kinder und Jugendliche? In welchem
Setting kénnen sie ihre Ubergriffe am
besten Aufarbeiten? Eine Option kann
bei innerfamilidren Ubergriffen beispiels-
weise andere Familienangehérige sein.
Hier ist jedoch ebenfalls zu prifen, ob
jungere und schwachere im Umfeld le-
ben (Risikosituation) oder ob, bedingt
durch den Ubergriff, sich zusétzlich ein
erhohter padagogischer Bedarf zeigt.

Auch stationdre Wohngruppen stehen
immer wieder vor der Herausforderung
abzuwé&gen, welche Kinder oder Jugend-
liche in die bereits bestehende Wohn-
gruppe passen. Nicht selten wohnen in
den Wohngruppen Kinder und Jugend-
liche, die selbst Gewalt zu Hause erlebt
haben. Daher ist es verstandlich, wenn
Wohngruppen zégern Kinder oder Ju-
gendliche aufzunehmen, die sexuell
Ubergriffiges Verhalten gezeigt haben.
Ein ahnliches Dilemma entsteht, wenn
Kinder oder Jugendliche innerhalb von
Wohngruppen Ubergriffig werden. Auch
hier muss der Jugendhilfetrager schnell
handeln, um den Opferschutz zu gewahr-
leisten. Das bedeutet, dass die Ubergriffi-

ge Person muss die Wohngruppe ver-
lassen muss. Durch diese Problematik
kdnnen wir immer wieder beobachten,
dass Kinder und Jugendliche in fach-
spezifischen stationdren Wohngruppen
landen oder zu den Eltern zurtickgefihrt
werden, da es keine alternative Wohn-
gruppe gab, die diese aufnehmen konnte
(Plan B). Stattdessen wére eine Unter-
bringung, orientiert an den Bedarfen der
Kinder und Jugendlichen fir alle beteilig-
ten Personen sinnvoll (Plan A). Eine be-
darfsgerechte Versorgung kann grob in
drei Kategorien aufgeteilt werden:

e ambulanter therapeutischer Bedarf +
ggfs. ambulant padagogischer Bedarf
z.B. Fachstelle + Familienhilfe

e ambulanter therapeutischer Bedarf
+ stationarer padagogischer Bedarf
z.B. Fachstelle + intensivpddagogi-
sche Wohngruppe

e stationarer therapeutischer Bedarf +
stationarer paddagogischer Bedarf
z.B. fachspezifische Wohngruppe

Seit mehreren Jahren wurde im jahrli-
chen Qualitatsdialog die Problematik der
Kdlner Bezirksjugendamter besprochen,
dass Kinder und Jugendliche nach se-
xuellen Ubergriffen nur schwer in weite-
re Angebote vermittelt werden kdnnen.
Stationdre Jugendhilfe setzt zu Recht
den Opferschutz um und kann hierdurch
oftmals eine weitere Betreuung der Uber-
griffigen Kinder und Jugendlichen nicht
gewdhrleisten. Die Folgen hierdurch sind
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nicht nur wiederkehrende Beziehungs-
abbrlche, sondern auch darauffolgende
Hilfsangebote, die lediglich nach ,Wer
kann aufnehmen; Wer hat Kapazitaten?“
geplant sind, was aus Grlinden der Per-
spektiv- und auch Alternativiosigkeit ge-
schieht. Auch stellt sich hier die Frage nach
erweiterten Mdglichkeiten stationédrer Ein-
richtungen. Da die Opfer -Tater-Trennung
im Kontext sexualisierter Gewalt fachlich
etabliert ist, |Auft sie Gefahr, aufgrund ei-
ner nicht optimalen Angebotsstruktur, in
diesem Konflikt auf der Strecke zu blei-
ben! Innerfamiliar kann die Trennung auch
als Grundstein einer baldigen Wieder-
annaherung betrachtet werden. Um den
Opferschutz zu gewahrleisten, aber auch
den Hilfebedarf der Ubergriffigen Kinder
und Jugendlichen abzudecken, braucht
es ein fallibergreifendes Angebot zwi-
schen dem Jugendamt als Case Manage-
ment und einem spezialisierten Trager als
Dienstleister der Jugendhilfe. Hier fanden
sich das Jugendamt der Stadt K&in und
die Fachstelle Punktum! des Caritasver-
bands Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
zusammen und grindeten das Koopera-
tionsangebot Plan A. Mitarbeitende des
Jugendamtes dirfen mit der schwierigen
und teilweise stark dynamischen Thema-
tik nicht allein gelassen werden.

Das Kooperationsangebot Plan A existiert
seit 2018 und richtet sich in erster Linie
an Mitarbeitenden des Jugendamtes,
im speziellen den Allgemeinen Sozialen
Dienst (ASD) und den Gefahrdungsmel-
dungs-Sofort-Dienst (GSD) der Stadt
KélIn. Fallibergreifende Angebote sollen
perspektivisch eine Struktur aufbauen,
die eine bedarfsgerechte Fallbearbeitung
zum Ziel hat. Es ist nicht entscheidend
wer gerade Kapazitaten hat (Plan B), son-
dern was die Ubergriffigen Kinder bzw. Ju-
gendlichen brauchen, um ihre grenzver-
letzenden Verhaltensweisen abzulegen.
Kinder und Jugendliche sind durch Struk-
turen zu unterstitzen, den Kreislauf der
Gewalt zu beenden, um fir sich und vor
allem auch fir andere sichere Orte zu ge-
wahrleisten. Das geht nur interdisziplinar
mit einem engeren Austausch zur statio-
naren Jugendhilfe oder auch zu fachiber-
greifenden Institutionen wie z.B. Polizei,
Schule, Jugendgerichtshilfe. Hierfir ha-
ben wir eine mobile Sprechstunde fir die
Jugendamter der Stadt Koln etabliert,

sowie eine Telefonsprechstunde. So ist
gewahrleistet, dass alle Fallanfragen bei
Bedarf anonym beraten werden kdnnen.
Auf Wunsch einzelner Mitarbeitenden der
Stadt KoéIn konnten fall- und fachbezo-
genen Arbeitshilfen erstellt werden, die
ein inneres Sortieren im Fallmanagement
erleichtern. AbschlieBend ist Wissensver-
mittlung der erste Schritt zu neu gewonne-
ner Fachlichkeit, wenn eine gemeinsame,
institutionelle Haltung entwickelt werden
darf. Hierzu haben wir zwei verschiede-
ne Workshops fir die Mitarbeitenden des
ASD und GSD entwickelt. Da aber nicht
nur die Jugenddmter von dieser Proble-
matik betroffen sind bzw. die Angebots-
struktur sich ohne die Anbieter der statio-
naren Jugendhilfe nicht verandert, haben
wir ebenfalls Vernetzungstreffen mit den
Anbietern der stationaren Jugendhilfe ins
Leben gerufen.

Die Beratungsstelle Punktum! unterstitzt
somit beim Aufbau fester Strukturen und
bedarfsgerechter Versorgung, damit ge-
rade nicht die individuelle Haltung die Zu-
kunft eines Falles préagt, sondern viel mehr
eine gemeinsame Haltung flr alle Kinder
und Jugendlichen etabliert wird. Neben
fachlicher Wissenserweiterung und Ver-
netzung werden auch schnellere Wege,
bessere Fallverlaufe und gegebenenfalls
geminderte Ressourcen langfristig die
Vorteile dieses Angebotes sein. Die Rick-
fallvermeidung, der Kindesschutz und ge-
waltfreie Biografien sind selbstredend der
gemeinsame Auftrag der Beratungsstelle
Punktum! und dem Jugendamt der Stadt
Koln Punkt.
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