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Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche

und Kinder — Regionalstelle Résrath
Scharrenbroicher Str. 27, 51503 Rdsrath

Anmeldung unter:

Telefon: (02202) 35016
eb-bergischgladbach@erziehungsberatung.net
www.erziehungsberatung.net

Online-Beratung: www.beratung-caritasnet.de

oder

Telefon: (02204) 54004
beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de
www.kirche-koeln.de

Trager:

Katholische Erziehungsberatung e.V.

Spenden an VR-Bank eG Bergisch Gladbach
IBAN: DE75 3706 2600 3200 3250 19
BIC: GENODED1PAF

nder, Jugendliche und Erwachsene
Spenden an Sparkasse KéinBonn
IBAN: DE49 3705 0198 0002 6320 16
BIC: COLSDE33
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Familien, Eltern, Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene und Fachkrafte aus
dem psychosozialen Bereich

bei Entwicklungsproblemen und Verhal-

tensauffalligkeiten wie

e gesteigerter Aggressivitat

e Angsten

e Kontaktschwierigkeiten

e Leistungsstdrungen

e Pubertatskonflikten

e psychosomatischen Problemen
(z.B. Einndssen, Schlafstérungen,
Bauchschmerzen)

bei familidren Belastungen durch

e anhaltende Beziehungskonflikte

e Trennungs-/Scheidungsprobleme

e Arbeitslosigkeit

e Folgen von Sucht, chronischen
Erkrankungen, Todesféllen

e Gewalt, Vernachlassigung

e sexuellen Missbrauch

bei Fragen zur Erziehung

e |oben und strafen

e sinnvoll Grenzen setzen

e konstruktives Streiten

¢ Probleme und Konflikte verstehen
und I6sen

e  Ablosung aus dem Elternhaus

e Selbstwertstarkung

e individuell und unbirokratisch

e orientiert an lhren Anliegen und Zielen

e vertraulich

e kostenfrei im Rahmen der 6ffentlichen
Jugendhilfe

e fachlich unabhangig

Ute FaBbender, Diplom-Sozialpddagogin
Beratungsstelle fiir Eltern,

Jugendliche und Kinder

Paffrather Str. 7-9

51465 Bergisch Gladbach

Tel. (02202) 35016
E-Mail:
ute.fasshender@erziehungsberatung.net

Vera Gunawan, Diplom-Heilpddagogin
Ev. Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

Milchborntalweg 4

51429 Bergisch Gladbach

Tel. (02204) 54004

E-Mail:
beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de

Dienstag 14.00 - 15.00 Uhr



